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De kracht van Gebufferde Vitamine C

Hoge dosering vitamine C als calcium/magnesium ascorbaat
De antioxidanten mangaan, zink en koper
Turbo voor de overige ingrediénten OPC

De krachtige nutriénten L-glutathion en quercetine

Beschrijving

Vitamine C speelt een belangrijke rol voor het immuunsysteem*. Een onoverkoombaar probleem van dit
nutriént echter; we zijn zelf niet in staat de vitamine te produceren. Hierdoor zijn we volkomen aangewezen
op ons voedingspatroon voor een toereikend vitamine C gehalte. Vitamine C in de vorm calcium/magnesium
ascorbaat is een goed opneembare en biologisch beschikbare vorm. Daarom is 711 milligram een uitstekende
dosering voor een effectieve immuniteit ondersteunende formule*!

In de Gebufferde Vitamine C formule hebben we tevens de sporenelementen mangaan, zink en koper
opgenomen. Dit zijn zogenoemde superoxidedismutase enzymen, ook wel SOD genoemd, die een rol hebben
in het wegvangen maken van vrije radicalen*. Deze oxidanten ontstaan bij de oxidatie in de mitochondria,
het energiecentrum van onze cellen. SOD heeft een aantal uitzonderlijke eigenschappen. Zo worden

de antioxidanten bijvoorbeeld niet verbruikt bij het bestrijden van vrije radicalen. Hierdoor blijven de
sporenelementen functioneel in het gevecht tegen oxidanten.

OPC (oligomere pro cyanidine) is een antioxidant die de dunne darm opneemt en vervolgens door het lichaam
verspreidt**. We associéren het druivenpitextract met oxidatieve stress en de ondersteuning van hart- en
bloedvaten**. De voornaamste reden dat we dit druivenpitextract in de Gebufferde Vitamine C hebben
opgenomen is haar vermogen om de werking van

andere nutriénten in de formule te ondersteunen.

Quercetine is een it planten afkomstige flavonol, Samenstelling per dosering (1 vega capsulel: RI*
die we in de natuur meestal samen met vitamine Vitamine C (calcium / magnesiumascorbaat) | 7llmg | 839%
C aantreffen. In onze Gebufferde Vitamine Calcium (ascorbaat) 40 mg 5%
C is deze flavonol samen met L-glutathion Koper (gluconaat) 07mg | 70%
opgenomen. Dit is een tri peptide (verbinding Magnesium (ascorbaat) 40mg | T%
van drie aminozuren), die door het lichaam in de Mangaan (citraat) 15mg | 75%
lever kan worden aangemaakt uit de aminozuren Zink (citraat) Tmg | 70%
cysteine, glutamine en glycine. Samen zorgen L-Glutathion (gereduceerd) 7mg >
quercetine en I-glutathion voor een optimaal OPC (druivenpitextract 95%) 40 mg o
synergetisch effect! Quercetine 10mg b

* Referentie inname ** Geen Rl vastgesteld

Dosering

Neem 1tot 6 capsules per dag,
tenzij anders wordt voorgeschreven.
Aanbevolen dagelijkse portie niet
overschrijden.

Veiligheid
Buiten bereik en zicht van jong

kinderen houden. Droog en op
kamertemperatuur bewaren (15-25 °C).

Ingrediénten

Calcium (L-ascorbaat), Magnesium
(L-ascorbaat), hypromellose (capsule),
OPC (druivenpit extract), Zink (citraat),
Quercetine, magnesium stearaat (anti-
klontermiddel), L-Glutathion, Mangaan
(citraat), Koper (gluconaat), silicium
dioxide (vulstof).

Bevat geen

GMO, gluten, gist, lactose, suiker,
kunstmatige kleurstoffen,
smaakstoffen of conserveermiddelen.

VITAKRUID'

Inhoud
100 vega capsules

BTW
Laag(9%)

Artikelnummer

9005

Z-indexnummer
15266354

VITAKRUID'

Inhoud
150 vega capsules

J1IA

BTW
Laag(9%)

Artikelnummer

9004

Z-indexnummer
15266397

Ware grootte vega capsule
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* Goedgekeurde gezondheidsclaims:

e Vitamine C, koper en zink hebben een positieve invioed op het immuunsysteem

e Vitamine C bevordert de weerstand tijdens en na fysieke inspanning

e Vitamine C, koper, zink en mangaan zijn antioxidanten die een bijdrage leveren bij het wegvangen van vrije
radicalen en daarmee gezonde cellen en weefsels helpen beschermen

o Vitamine C werkt als antioxidant voor vitamine E en brengt deze weer in actieve vorm

e Zink is goed voor het skelet, celdelingsproces, gezichtsvermogen, de concentratie, haren, nagels en de
vruchtbaarheid van de man

e Koper ondersteunt het ijzertransport in ons lichaam

e Mangaan is goed voor de botaanmaak

e Calcium en magnesium zijn goed voor het celdelingsproces en zenuwstelsel

J1IA

** Gezondheidsclaims in afwachting van Europese toelating:

OPC is een anti-oxidant en beschermt tegen vrije radicalen

OPC is ter ondersteuning van hart en bloedvaten en ondersteunt het metabolisme
OPC is goed voor de bloedcirculatie en houdt de normale bloeddruk in stand

OPC is voor het behoud van normale structuur en functie van de huid (anti-oxidant)
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