INGREDIENTEN
Zie productsheets:
e Multi Dag Junior
e Multi Nacht Junior

AANBEVOLEN DAGDOSERING

Multi Dag Junior: Neem 5 ml (1 t/m 6 jaar) of 10 ml (7 t/m
12 jaar) bij het ontbijt. Kan puur ingenomen worden.
Geschikt om te mengen met fruitsap of de fles. Tenzij
anders geadviseerd.

Multi Nacht Junior: Neem 1 ml (1 t/m 6 jaar) of 2 ml (7 t/m
12 jaar) kort voor het slapengaan. Kan puur ingenomen
worden. Geschikt om te mengen met yoghurt, vla, kwark
of de avondfles. Tenzij anders geadviseerd.

VEILIGHEID

Multi Dag Junior is niet geschikt voor kinderen onder de 1
jaar.

Droog en op kamertemperatuur (15-25 °C) bewaren.
Buiten bereik en zicht van jonge kinderen houden.
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CLAIMS MULTI NACHT JUNIOR

- DHA draagt bij tot een optimale visuele ontwikkeling van
zuigelingen tot de leeftijd van 12 maanden.

- DHA is 0.a. goed voor het gezichtsvermogen, de hersenen en

de triglyceridenspiegel.
- Vitamine A is 0.a. belangrijk voor: gezichtsvermogen, huid,
ijzerstofwisseling, weerstand en slijmvlies.

- Vitamine D is 0.a. goed voor: het calciumgehalte in het bloed,

het skelet van kinderen, de opname van calcium, het

celdelingsproces, de weerstand van kinderen, het gebit en de

spieren.
- Vitamine K ondersteunt o.a. de botten en de bloedstolling
- Vitamine E beschermt gezonde cellen en weefsels
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CLAIMS MULTI DAG JUNIOR

- Vitamine B1 is 0.a. goed voor: hart, zenuwstelsel,
gemoedstoestand, leerprestatie, concentratievermogen,
geheugen en de energiestofwisseling.

- Vitamine B2 is 0.a. belangrijk voor: zenuwstelsel,
slijmvliezen, ijzerhuishouding, huid, gezichtsvermogen en
het energieleverende metabolisme.

- Vitamine B3 is 0.a. goed voor: huid, gemoedstoestand,
leerprestatie, concentratievermogen, geheugen,
slijmvliezen, zenuwstelsel en het energiemetabolisme.

- Vitamine B5 draagt o.a. bij aan: de vermindering van
moeheid en vermoeidheid, de normale weerstand tegen
stress, geestelijke inspanning/druk en het energieleverend
-metabolisme.

- Vitamine B6 is 0.a. goed voor: cysteine aanmaak,
homocysteinemetabolisme,
eiwitstofwisseling/glycogeenstofwisseling,
gemoedstoestand, leerprestatie, concentratievermogen,
geheugen en het zenuwstelsel.

- Vitamine B8 draagt 0.a. bij aan: normale haargroei, een
gezonde huid, een normale stofwisseling van
koolhydraten, vet en eiwitten.

- Folaat draagt o.a. bij aan: extra energie bij
vermoeidheid/moeheid, hersen- en zenuwfuncties
betrokken bij het leervermogen, het normale functioneren
van het immuunsysteem, de aanmaak van cellen en
weefsels, tot de vorming van rode en witte bloedcellen en
de normale aminozuursynthese.

- Vitamine B12 is 0.a. goed voor: het celdelingsproces,
vermoeidheid en moeheid, de energiestofwisseling, de
vorming van rode bloedcellen en het zenuwstelsel.

- Vitamine Cis o0.a. goed voor: de vorming van collageen,
het skelet, de huid, het ijzergehalte in het bloed, de
weerstand tijdens en na fysieke inspanning, het gebit en bij
vermoeidheid en moeheid.

- Chroom draagt o.a. bij tot de instandhouding van
normale bloedsuikergehalten en de normale stofwisseling
van koolhydraten, vet en eiwitten.

- Fosfor is 0.a. goed voor het skelet van kinderen en speelt
een rol bij de botaanmaak van kinderen.

- lJzer levert 0.a. een bijdrage aan de ontwikkeling van
cognitieve functies van kinderen.

- Kalium is o.a. goed voor: bloeddruk, spieren en het
zenuwstelsel.

- Jodium is 0.a. belangrijk voor de normale groei van
kinderen en de productie van schildklierhormonen.

- Magnesium is 0.a. goed voor: skelet, celdelingsproces,
energiemetabolisme, sterke tanden, gemoedstoestand,
leerprestatie, concentratievermogen, geheugen, spieren
en het zenuwstelsel.

- Selenium is 0.a. goed voor: haar, nagels, tegen vrije
radicalen en de schildklier.

- Koper is 0.a. goed voor: het bindweefsel in de huid, een
normale pigmentatie van de huid, de weerstand en het
zenuwstelsel.

- Zink is 0.a. goed voor: skelet, celdelingsproces,
gezichtsvermogen, haar, huid, nagels en tegen het effect
van vrije radicalen.

- Choline is 0.a. goed voor het homocysteinemetabolisme
en de lever.





