
Wat is Essential Organics Ester C + Zink en waarvoor 
wordt het gebruikt?
Essential Organics Ester C + Zink is een voedingssup­
plement dat wordt gebruikt voor extra ondersteuning 
van de weerstand. 
Ester C is een zuurvrije Vitamine C-variant die milder is 
voor de maagwand. Het wordt beter opgenomen door het 
lichaam en blijft langer in het lichaam actief. Ondersteunt 
het immuunsysteem, zorgt mede voor een goede weer­
stand. Vitamine C is een antioxidant, biedt bescherming 
aan cellen en weefsels tegen vrije radicalen. Vitamine C 
draagt bij tot de vorming van collageen, wat van belang 
is voor de bloedvaten. 
Zink is toegevoegd omdat het bijdraagt aan een goed 
werkend immuunsysteem. Tevens beschermt het als 
antioxidant de cellen tegen vrije radicalen, en draagt het 
bij aan de aanmaak van eiwit in de cellen. 
Ter bevordering van de opname van vitamine C in 
het lichaam is fijn gemalen rozenbottel (Rosa canina) 
toegevoegd. Hiervoor is ook Orgen-C® toegevoegd, het 
extract van de amla vrucht, dit is rijk aan bioflavonoïden 
en hetgeen bovendien een 100% natuurlijke bron is 
van vitamine C. 
Essential Organics Ester C + Zink zit in een plantaardige 
capsule, gemaakt van de tapioca plant, waarin natuurlijke 
hulpstoffen zijn gebruikt op basis van (zilvervlies)rijst. Dus: 
puur en met minimale toevoegingen. 
Dit product bevat GEEN gist, toegevoegde suiker of syn­
thetische kleur- of smaakstoffen, glansmiddelen.
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Goed voor de weerstand1 en 
het immuunsysteem1,2

Inhoud: 60 plantaardige capsules

Samenstelling per dagdosering (1 capsule)		  %RI
VITAMINE C1 	 500 mg	 625
90% als calciumascorbaat en 10% Orgen-C® (Amla extract)
CALCIUM (ascorbaat)	 51 mg	 6
ZINK2 (zinkcitraat)	 17 mg	 170
ROZENBOTTEL (kruid)	 10 mg	 *
RI = Referentie Inname, * geen RI bepaald

Ingrediënten Calciumascorbaat, Orgen-C® extract, 
zinkcitraat, rozenbottel kruid (Rosa canina), zilvervlies-
rijstextract (hulpstof, antiklontermiddel). Plantaardige 
capsule: pullulan (cassave plant)

Hoe wordt Essential Organics Ester C + Zink 
gebruikt? Neem eenmaal daags één (1) capsule even-
tueel met wat vloeistof bij een maaltijd in. Desgewenst 
kan de capsule geopend worden om de inhoud te ver-
mengen met de voeding. Geschikt voor vegetariërs 
en veganisten.

Nadere aanwijzingen voor gebruik 
Een gezonde levensstijl is belangrijk, 
evenals een gevarieerde, evenwich-
tige voeding waarvoor voedingssup-
plementen geen vervanging vormen. 
Niet geschikt voor kinderen jonger 
dan 12 jaar.

Bewaren Afgesloten, bij kamertem-
peratuur (15-25°C), op een droge 
plaats, uit direct zonlicht buiten bereik 
van kinderen bewaren.
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