
Samenstelling per capsule (dagdosering):  %RI*
Vitamine B1 (thiamine-HCL) 22 mg  2000
Vitamine B2 (riboflavine-5’-fosfaat) 28 mg  2000
Vitamine B3 (niacinamide)  80 mg  500
Vitamine B5 (calcium-d-pantothenaat) 60 mg  1000
Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) 14 mg  1000
Folaat (5-MTHF glucosaminezout,
Quatrefolic®) 400 mcg  200
Vitamine B12 (50% methylcobalamine,
50% adenosylcobalamine) 250 mcg  10000
Biotine 200 mcg  400
Choline (bitartraat) 100 mg  -
Inositol 50 mg  -
PABA 20 mg  -
* RI = Referentie-inname
Quatrefolic® is een gepatenteerd product en een geregistreerd 
handelsmerk van Gnosis.
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl 
zijn belangrijk. Een voedingssupplement is geen vervanging van een 
gevarieerde voeding.
Buiten bereik van jonge kinderen houden. Droog, afgesloten en bij 
kamertemperatuur bewaren.

Cholinebitartraat, vitaminen, vegetarische capsule: pullulan (uit gefermenteerd 
cassave-zetmeel), antiklontermiddelen: L-leucine, rijstconcentraat, inositol, PABA, vulstof: 
rijstextract.

1 capsule per dag bij een maaltijd met water innemen of zoals geadviseerd. Houd u 
aan de aanbevolen dosering. Dit voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen tot 
en met 17 jaar.

INGREDIËNTEN: EV2610-06

met vitamine B2, B6, B12 en folaat in 
biologisch actieve vorm

VITALS VOEDINGSSUPPLEMENTEN BV, ANTWOORDNR. 894, 1500 VB ZAANDAM

Voedingssupplement (vitaminepreparaat).
Ten minste houdbaar tot einde en batchcode: (of zie bodem).

VOOR MEER INFORMATIE OVER DIT PRODUCT KIJK OP: WWW.VITALS.NL
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GEBRUIK:

BEVAT GEEN:

Gluten, lactose, soja, conserveringsmiddelen en synthetische geur-, kleur- en smaakstof-
fen. Geschikt voor vegetariërs en veganisten. 

BESTELCODE: V2610 | INHOUD: 100 CAPSULES
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